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Taageerooyinka iyo 
Adeegyada DDA 

Guryaha 
Qoysaska 

Dadka 
Qaangaarka 

ah 
Adult

Family 
Homes
(AFH)

Gobolka 1 Waqooyi  
1 (800) 462-0624 
TTY (509) 568-3038
1611 W. Indiana Ave.
Spokane, WA 99205-4221
Telefoon (509) 329-2900

 
Gobolka 2 Waqooyi 
1 (800) 788-2053
TTY (360) 714-5002 
840 N. Broadway 
Bldg. A., Suite 100
Everett, WA 98201-1288
Telefoon (425) 339-4833

Gobolka 3 Waqooyi 
1 (800) 248-0949  
TTY (253) 572-7381 
1305 Tacoma Ave. S.  
Suite 300
Tacoma, WA 98402
Telefoon (253) 404-5500

Gobolka 1 Koonfur 
1 (800) 822-7840 
TTY (509) 454-4321
3700 Fruitvale Blvd.  
Suite 200
Yakima, WA 98909-2500 
Telefoon (509) 225-4620 

Gobolka 2 Koonfur 
1 (800) 314-3296 
TTY (206) 720-3325
1700 E. Cherry St. # 200
Seattle, WA 98122
Telefoon (206) 568- 5700

 
Gobolka 3 Koonfur
1 (800) 339-8227 
TTY (360) 586-4719 
Point Plaza East 
Bldg. 2, 3rd Floor
6860 Capitol Blvd. SE
Olympia, WA 98504-5315
Telefoon (360) 725-4250

Developmental 
Disabilities 

Administration 
(Maamulka 

Naafooyinka 
Koboceed)

Macluumaad dheeri ah,  
booqo websaytka DDA:

www.dshs.wa.gov/ddd
Department of Social and Health Services (Waaxda Adeegyada 

Caafimaadka iyo Bulshada) waxa ay horumarin doontaa badbaadada iyo 
caafimaadka shakhsiyaadka, qoysaska iyo beelaha iyaga oo siinaya 

hogaamin iyo hirgalinaya kana qayb qaadanaya iskaashiga.

Halkee ayay DDA ku taalaa?
 Sii wadida xad-gudubka nidaamyada 

diiwaangashan, taasi oo ay ka dhalan karaan 
tababar dheeri ah, la talin, ganaax, joojin 
meelaynta, ama joojinta diiwaangalinta, ka 
noqotin, ama joojin.   

 Dacwadaha Gaboodfalka waxa laga 
tixraacaa Complaint Resolution Unit 
(CRU) (Qodobka Xallinta Cabashada) iyo 
shaqaalaha RCS ayaa loo qoondeeyay inay 
baadhaan marka loo baahdo. RCS sidoo kale 
waxa ay baadhaa dhammaan cabashooyinka 
gaboodfalka dadka deegaanka taasi oo laga 
Waco CRU Hotline 1-800-562-6078.

Halkee ayaan kaheli karaa macluumaad 
dheeri ah oo ku saabsan AFHs?

 Waxa aad ka wici kartaa xafiis goboleedkaaga 
DDA waxa aanad weydiin doontaa inaad la 
hadasho Maareeyaha Khayraadka Kiiskaaga. 

 Waxa aad kala hadli kartaa Barnaamijka 
Daryeelka Mudada Dheer 1-800-562-6028 
ama booqo websaytkooda: www.ltcop.org.

 Waxa aad booqan kartaa websaytka ALTSA    
www.altsa.dshs.wa.gov/pubinfo/housing/
other/#AFH

Shakhsiga iyo qoyskiisa ama wakiil sharci 
ah ayaa doorta bixiyaha. Bixiyaha waxa 
lagu dooran karaa sida DD Waaxda Guriga 
waxana diiwaangalisa DSHS. DDA waa inay 
maamushaa meelaynta kahor inta aanad u 
dhaqaaqin.

Sidee ayaan u doortaa AFH?

www.altsa.dshs.wa.gov/pubinfo/housing/other/#AFH
www.altsa.dshs.wa.gov/pubinfo/housing/other/#AFH


Waa siyaasada DSHS inaan qofka lagu fuquuqi karin (shaqaalaysiinta ama adeega) dhinaca qolada, midabka, caqiidada, diinta, dhalashadiisa, doorashada galmood, da’da, jinsiga, jiritaanka dareen uun, naafada maskaxeed ama 
jidheed, isticmaalka ay tababaran hage ama xayawaan u adeega shakhsi naafo ah, ama qoraal weyn.

Waa Maxay Guriga Qoyska Dadka  
Qaangaarka ah (AFH)? 

Guriga Qoyska Dadka Qaangaarka (AFH) ah waa guri 
uu leeyahay ama uu kiraystay dhakhtar diiwaangashan. 
Waxa uu siiyaa qol iyo cunto maalmeed, kormeer 
ah 24 saacadood, iyo daryeel shakhsiyadeed 2 ilaa 
6 qaangaar, 18 jir ama kaweyn. Guryaha waxa 
diiwaangaliya maamulana Residential Care Services 
(RCS) Adeegyada Daryeelka Guryeed Aging and 
Long Term Support Administration (ALTSA) Qaybta 
Da’aynta iyo Maamulka Muddada Dheer ee DSHS.

Yaa kunool Guryaha Qoysaska  
Dadka Qaangaarka ah?

Tababar noocee ah ayay u baahan yihiin 
bixiyayaasha AFH iyo daryeelayaashu?

Dhammaan bixiyayaasha AFH waa inay la 
kulmaan baahiyaha diiwaangalinta iyo tababarka 
(Jabtar 388-76 WAC). Bixiyaha diiwaangashan 
iyo maareeyaha dadka deegaanku waa inay 
dhammaystiraan kooraska Tababarka Qaybta 
Naafada Koriinka kahor inta aan lala shaqayn 
dadka deegaanka kuwaasi oo leh naafada koriinka   
(http://www.dshs.wa.gov/ddd/cal_specialty.shtml).
 DDA waxa ay bixisaa qaybta tababarka iyo 

caawinta farsamada guriga. 
 Shaqaale goboleedka DDA waxa uu bixiyaa 

kalsooni tayo leh kormeerka guryaha. 
Dhammaan bixiyayaasha AFH iyo daryeelayaashu 
waxa looga baahan yahay inay dhammaystiraan: 
 Waxyaalaha Muhiimka ahaa ee kooraskii 

Daryeelista; iyo 
 10 saacadood oo la wadayo waxbarashada sannad 

kasta.

Waa maxay tababarka dheeriga ah ee la siinayo 
bixiyayaasha AFH iyo daryeelayaasha?

Sii wadida waxbarashada waxa looga baahan 
yahay dhammaan bixiyayaasha iyo daryeelayaasha 
AFH. DDA waxa ay bixisaa tiro tababaro ah oo u 
cayiman arrimaha naafada, taageerada dabeecadaha 
togan, iyo mawduucyo kale. Tababaradani waa 
u bilaa lacag AFH waxana laga heli karaa web-
bayjka Fursadaha Tababarka Bixiyaha DDA:  
http://www.dshs.wa.gov/ddd/cal_provider.shtml.

DDA maxay ka rajaynaysaa bixiyayaasha  
iyo daryeelayaasha AFH?

DDA waxa ay ka rajaynaysaa dhammaan bixiyayaasha 
iyo daryeelayaasha AFH inay hubiyaan in dadka 
deegaanka ku nool si kastaa uu la kulmay:
 Caafimaad iyo badbaado;
 Awooda uu ku maaraynayo hawlaha maalmeed uuna 

raadiyo ahdaafta shakhsiyadeed; 
 Awooda shakhsiga iyo doorashada; 
 Qiimaha qofka iyo aqoonsiga nafta iyo kuwa kale;
 Tiro khibrado ah ee nolosha bulshada iyo jidheed 

ee beelahooda; iyo
 Xidhiidh fiican la leh saaxiibada iyo qaraabada.

Waa maxay adeegyada lagu bixiyo AFH?

Bixiyayaasha AFH iyo daryeel bixiyayaashu waxa looga 
baahan yahay inay bixiyaan:
 Qol iyo cunto maalmeed;
 Kormeer ah 24 saacadood; iyo 
 Caawinta daryeelka shakhsiyadeed sida lagu 

sheegay Qiimaynta CARE (daryeelka) dadka 
deegaanka. 

Degane kastaa waa inuu helaa Comprehensive 
Assessment and Reporting Evaluation (CARE) 
qiimayn Buuxda iyo Qiimayn Warbixin (CARE) oo 
uu dhammaystiro Maareeyaha Kiiska Khayraadka 
DDA inta kahoraysa ogollaanshaha. Qiimaynta waxa 
qabanaya shakhsiga ama qoyskiisa ama wakiil sharci ah. 

Faah-faahinta qiimaynta baahiyaha taageerada 
shakhsiga iyo doorbidyada adeegyada, sidoo kale waxa 
ay go’aan ka gaadhaan heerka daryeelka iyo qiyaasta 
adeegyada. Qorshaha adeegyada iyo qiimaynta waa in 
dib loo eegaa si sannad le ah guriga dhexdiisa, qofka 
waraysanaya Maareeyaha Kiiska Khayraadka DDA. 
Intaa waxa dheer, bixiyaha AFH waxa looga baahan 
yahay inuu dhammaystiro Qorshe Daryeel oo Wada 
xaajood ah. Kani waa qorshe daryeel oo shakhsiyaysan 
ayna horumariyeen shakhsiga iyo qoyska shakhsiga 
ama wakiil sharci ah. Qorshaha Daryeelka Wada 
Xaajoodka waxa kujira adeegyada iyo hawlaha ay 
kawada xaajoodeen shakhsiga iyo bixiyuhu, sida:
 Caawinta helida shaqooyinka daryeelka shakhsiga; iyo
 Galaan gal u lahaanshaha hawlaha, ballamaha 

caafimaad, iyo gaadiidka.

Yaa bixinaya adeegyada AFH?

Dadka degaanku waa inay kaga qayb qaataan qiimaha 
qolkooda iyo cunto maalmeekooda dakhligooda. 
DSHS waxa ay bixisaa hadhaaga qiimaha oo ku 
salaysan baahida heerka qiimaha ee qofka.

Yaa kormeera adeegyada AFH?

Bixiyayaasha DDA:
 Maaraynta Kiiska, ay ku jiraan qiimaynta CARE 

(daryeelka) ee shakhsiga oo sannadle ah. 
 Qiimayn Goboleedka Ku xeeldheerayaasha 

Horumarinta Tayadu waxa ay booqdaan AFHs 
si ay u qiimeeyaan tayada adeegyada iyo si ay u 
siiyaan talo iyo tababar. 

 Kalkaaliso sare ayaa soo booqan karta AFH si ay 
uqiimayso qorshaha adeega waxa ayna siisaa talo 
iyo tababar bixiyayaasha daryeelayaasha. 

RCS waxa ay bixisaa:
 Diiwaangalinta iyo kormeerka dhammaan AFHs.

 Diwaangaliyuhu waxa sameeyaa booqasho lasii 
sheegay AFH kasta oo diiwaangashan ugu yaraan 
18 kii bilood ee kasta.

AFH waxa laga heli karaa Developmental Disabilities 
Administration (DDA) Maamulka Kobcinta Naafada 
dadka xaqa u leh 18 jirka ah ama kaweyn kuwaasi oo 
u baahan daryeel, taageero, iyo kormeerid. Dadka 
kunool waxa lagu maalgalin karaa iyadoo loo 
marinayo DSHS (Medicaid) ama bixin gaar ah. In ka 
badan 1,600 oo qof oo leh naafo koriinka ah ayaa ku 
nool AFH ta Washington.


